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KundenrezensionenHilfreichste KundenrezensionenO von 0 Kunden fanden die folgende Rezension hilfreich. Nicht
schlechtV on Highlanderich habe das Buch schnell gelesen und erkannte hnliches auf einigen Seiten wieder. Gut
geschrieben...Jedoch nichts aussergewhnliches. Fr Mnner ab 40 lesenswert.

KurzbeschreibungGibt es das Klimakterium? Gibt es Wechseljahre und wie sehen sie aus? Wie fhit man sich und wie
findet man da wieder heraus? Sind Mnner genauso betroffen wie Frauen? Dieses Buch bietet ganz sicher keine
Lsungen an, aber es sucht ein klein wenig nach solchen. Allein, das sich manch Leser wiederfinden mag, ist schon gut.
Denn dieses Nichtalleinsein in seinen schwierigen Jahren, dieses Darber-Sprechen ist so wichtig. Es hilft nicht, es
unter den Teppich zu kehren, die starke Frau oder den starken Mann zu spielen, wenn man es dann vielleicht doch
nicht ist. Gemeinsam nach Wegen suchen, sich in hier aufgezeigten Texten entdecken und spren, dass da noch andere
Menschen sind, die betroffen sind. Denn es muss kein Leidensweg sein, sondern vielmehr ein Aufbruch. Ein Aufbruch
in eine neue starke Zeit, in welcher man von Erkenntnissen und neuen Hoffnungen Ieben kann. Esist doch das Leben,
unser Leben, welches wir meistern mssen, welches immer lebenswert ist, egal, ob Wechsel oder
nicht.KurzbeschreibungGibt es das Klimakterium? Gibt es Wechseljahre und wie sehen sie aus? Wie fhit man sich und
wie findet man dawieder heraus? Sind Mnner genauso betroffen wie Frauen? Dieses Buch bietet ganz sicher keine
Lsungen an, aber es sucht ein klein wenig nach solchen. Allein, das sich manch Leser wiederfinden mag, ist schon gut.
Denn dieses Nichtalleinsein in seinen schwierigen Jahren, dieses Darber-Sprechen ist so wichtig. Es hilft nicht, es
unter den Teppich zu kehren, die starke Frau oder den starken Mann zu spielen, wenn man es dann vielleicht doch
nicht ist. Gemeinsam nach Wegen suchen, sich in hier aufgezeigten Texten entdecken und spren, dass da noch andere
Menschen sind, die betroffen sind. Denn es muss kein Leidensweg sein, sondern vielmehr ein Aufbruch. Ein Aufbruch
in eine neue starke Zeit, in welcher man von Erkenntnissen und neuen Hoffnungen Ieben kann. Esist doch das Leben,
unser Leben, welches wir meistern mssen, welches immer lebenswert ist, egal, ob Wechsel oder nicht.ber den Autor
und weitere MitwirkendeNick Living:Es gibt ein neues Werk von Nick Living! Ob spannende Kindergeschichten,
unfassbare Geschichten oder Gedichte und Texte fr alles schigt das Herz von Nick Living! Dabei interessiert sich Nick
besonders fr unerklrliche Begebenheiten aus dem Leben, und natrlich fr Hollywood, was er wunderschn und
einzigartig findet. Einen ganz besonderen Reiz ben Gedichte auf ihn aus. Hier kann er Gefhlen freien Lauf lassen und
trumen. Man sollte sicherlich auf die nchsten Projekte gespannt sein, natrlich auch auf: www.nickliving.com



