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Mut. Mut zu wissen und zu sagen, dass das Herz immer noch seinen eigenen langsamen Rythmus schigt. Durch
Eingang, Ausgang und Wandelgang hindurch zeugen 74 schnrkellose Gedichte vom gewhnlichen Wesen des
kreatrlichen und atmenden Menschseins: am Boden, im Fliegen, im Schmerz, im Licht und in Verwirrung.
Vollkommen Mensch, im Wandel mit den inneren Dmonen und im Einklang mit der Natur.

Kurzbeschreibungwenn du erschpft bist und mde und dir sagst, dass du das einfach nicht kannst: das lebendass alles zu
viel ist und diram morgen schon der kopf schwirrtnicht hinterher zu kommendann mchteich dir erzhlenvon einer zeit,
in der die sonneam abend noch untergingK urzbeschreibungwenn du erschpft bist und mde und dir sagst, dass du das
einfach nicht kannst: das |ebendass alles zu viel ist und diram morgen schon der kopf schwirrtnicht hinterher zu
kommendann mchte ich dir erzhlenvon einer zeit, in der die sonneam abend noch untergingber den Autor und weitere
MitwirkendeSylka Kramer:Sylkalebt dort,wo es keine Stunden,Uhren,Krankenversicherungen,V ertrgeund
Unterschriften gibt,dafr aber einen Herausgeber,als Anbindungan die Welt, in der al das dazu gehrt: Jo Schfer.Jo
Schfer:Auf dem Weg zum Frieden bt sich Jo Schfer darin,zwischen immer weniger Sthlen zu sitzen.Ein einziger Stuhl
reicht zum Frieden.



