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Von Deniz Selek : Zimtksse  before purchasing it in order to gage whether or not it would be worth my time, and all 
praised Zimtksse: 

KundenrezensionenHilfreichste Kundenrezensionen1 von 1 Kunden fanden die folgende Rezension hilfreich. Die 
Farben und Dfte von IstanbulVon leeresblattWenn man beim Lesen eines Buches die Augen zumacht, und sich die 
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sich darin befindlichen Orte so lebendig vorstellen kann, dass man sogar die Gerusche hren und die beschriebenen 
Dfte riechen kann, dann ist das ein Buch, das man nicht so schnell vergessen wird."Zimtksse" von Deniz Selek ist das 
Buch, das mich veranlasst hat, eines Morgens sehr frh aufzustehen und zum Wochenendmarkt zu gehen, um frische 
Zutaten fr ein schnes Frhstck "alla Turca" zu holen.Und das war eine sehr schne Nebenwirkung von der Lektre dieses 
Jugendbuches, das die Geschichte eines Mdchens zwischen zwei Welten erzhlt.Dieses Mdchen heit Sahra und ist 14 
Jahre alt. Sahra hat eine deutsche Mutter und einen trkischen Vater. Wie jede 14-Jhrige hat Sahra kleine und groe 
Probleme. Aber eines Tages passiert etwas, das Sahras Teenager-Leben erschttert. Von einem Tag zu dem anderen ist 
nichts mehr so, wie es immer war. Damit Sahra Abstand von all den Problemen nehmen kann, schickt sie der Papa zu 
seiner Familie in Istanbul, Sahras zweiter Heimat.Was fr ein Glck fr uns Leser, dass Sahra einen trkischen Vater hat! 
Dadurch bekommt diese Geschichte - deren hauptschliches Thema eine Familienkrise ist, aus der Sicht eines jungen 
Mdchens - eine ganz besondere und exotische Note. Sahra erzhlt uns nicht nur ber ihre Probleme, Konflikte und 
Sehnschte, sondern auch ber ihre liebevolle trkische Familie und ber die Stadt, die niemals schlft, die Stadt der Farben 
und orientalischen Dfte: Istanbul.Deniz Selek schafft es, Sahra authentisch darzustellen. Ihre Handlungen sind 
nachvollziehbar. Schlielich ist sie eine Jugendliche, die es gerade nicht einfach hat. Auch die Familie wird so 
warmherzig dargestellt, dass man sich wnscht, bei ihnen als Gast sein zu drfen. Meine Lieblingsfiguren sind definitiv 
Sahras Papa und dessen Mutter, zu der unsere kleine Heldin eine besondere Beziehung hat.Die Liebe der Autorin zu 
Istanbul sprt man ganz deutlich. Deniz Selek beschreibt diese Stadt so, dass man das Gefhl hat, selber entlang des 
Bosporus zu spazieren oder mitten auf dem Markt zu sein, Ausschau haltend nach der Quelle aller herrlichen 
Gerche.Sahra hat so gerne Simits (Sesamringe) gegessen. Gestern, als ich auf dem Wochenmarkt war, musste ich 
daran denken. Schon wieder habe ich einen Simit gekauft. Den habe ich zu Hause zusammen mit trkischem Tee 
genossen, und so habe ich mich zu diesen Zeilen inspirieren lassen.2 von 2 Kunden fanden die folgende Rezension 
hilfreich. SchnVon xtoffOk.Ich bin nun wirklich nicht Zielgruppe. Pltzlich lag es also da und ich beginne mit dem 
Lesen. Es ist schn. Deniz nimmt einen bei der Hand und schnell liebt man die kleine Hauptperson, hrt deutlich ihre 
Stimme, die einen unaufhrlich weiterzieht, nach Istanbul und zurck nach Hannover... und auf eine Party und zurck in 
die eigene Jugend...der ersten Liebe, dem Herzklopfen, usw ... und dann... ist das Buch zu Ende und man 
sagt...warum? warum schon jetzt, kann ich noch 500 Seiten bekommen, bitte!??9 von 10 Kunden fanden die folgende 
Rezension hilfreich. Ein starkes DebtVon Nach(t)leseDie vierzehnjhrige Sahra erfhrt, dass die Ehe ihrer Eltern kaputt 
ist, weil ihre Mutter pltzlich eine andere Frau liebt. Das soll einer verstehen, denkt Sahra. berhaupt luft derzeit einiges 
schief: ihre beste Freundin bndelt mit Karl an, obwohl Katta genau wei, dass Sahra lngst ein Auge auf ihn geworfen 
hat. In ihrer ersten Verzweiflung reist sie noch vor Ferienbeginn nach Istanbul um Cousinen, Onkel, Tante und die 
geliebte Gromutter zu besuchen und um sich dort abzulenken. Denn Istanbul ist laut und dreckig und nebenbei die 
schnste Stadt der Welt.Sahra wird gegen Ende der Reise von der Babaanne, wie die Oma genannt wird, whrend eines 
gemeinsamen Ausflugs auf die vorgelagerte Insel Bykada ins Vertrauen gezogen. Auch sie liebte einst einen Anderen, 
einen inzwischen verstorbenen Kapitn aus der Nachbarschaft. Sie wren freinander bestimmt gewesen, das htten beide 
sofort gewusst. Tradition, Pflichtbewusstsein und Anstand verboten es, dieser Liebe zu folgen, denn die Gromutter 
war bereits verheiratet. Sie war verheiratet worden und hat sich trotzdem mit allem gut arrangieren knnen. Die 
Babaanne hat dieses Geheimnis auch ihr Leben lang fr sich behalten, nur Sahra wei es jetzt. Die Autorin lsst die alte, 
weise Frau einfach erzhlen und verzichtet wohlweislich auf berflssiges Moralgeplnkel. So etwas finden wir brigens 
nirgendwo.Auch der verlassene Vater in Hannover spricht nach anfnglichem Zgern mit der durchaus reifen Tochter 
ber sein Innenleben. Er macht das beschmt, etwas unbeholfen - ist aber trotzdem ungewhnlich fr einen trkischen Vater, 
auch wenn er durch und durch "europisch" eingestellt ist.Deniz Selek versteht es, ein fr Jugendliche bestimmtes Buch 
(warum eigentlich?) auch fr Erwachsene interessant und spannend zu erzhlen. Sie macht das mit dosiertem Witz sowie 
einer lebendigen, zeitgemen und glaubhaften Sprache. Man kann sich in jeder Situation sehr gut in Sahra hinein 
versetzen, mit dem Mdchen leiden und Freude empfinden. Ebenso kann man sich das hektische Treiben auf der 
Bagdadstrae oder auf den Basaren von Eminn bildhaft vorstellen und mchte dabei am liebsten stndig einen dieser 
warmen, nach Sesam duftenden Simits probieren. Oder dieses komische Getrnk namens Boza. Natrlich exakt so, wie 
von der grnugigen Sahra zubereitet: mit einer Extraportion Zimt fr den Schnurbart! Abwechslungsreich wie bunte 
Glassteinchen ist diese kurzweilige Erzhlung, die gar nicht so traurig endet. Die Babaanne aus dem Buch wrde Deniz 
Selek zurufen: Hastu sehr gutt gemacht, Gzelim!

KurzbeschreibungEine berhrende Geschichte ber das Leben auf zwei Kontinenten und die Liebe wrzig wie Zimt, 
funkelnd wie Sterne und zart wie der erste KussEin kleines Flugzeug kreist ber dem Bosporus und malt ein weies Herz 
an den Himmel.Ein Herz fr mich? Weil meine Freundin nicht mehr meine Freundin ist, weil sich meine Eltern trennen 
und auch sonst alles schiefgeht? Weil ich deshalb unbedingt nach Istanbul zu meiner trkischen Oma wollte? Oder 
bedeutet das Herz am Himmel, dass alles wieder gut wird?PressestimmenEin lesenswerter Roman, der auch 
Erwachsene mitnimmt und wertvolle Einblicke in Binationalitt und grenzberschreitendes Leben und Lieben gibt - ganz 



entspannt, humorvoll. Einfach schn. (Verband binationaler Familien und Partnerschaften, Newsletter Nr. 19)Deniz 
Selek legt einen unprtentisen und herzerwrmenden Roman ber die Hrden und Schwierigkeiten des Erwachsenwerdens 
vor, in dem Trauer und Glck eng beieinander liegen. (Simone Leinkauf BuchMarkt, September 2012)Mit Zimtksse ist 
ihr ein liebevolles, funkelndes Buch gelungen, eines mit dem Herzschlag zweier Kulturen. (Interkultur Stuttgart, 
12/2013 1/2014)Wunderschner Roman ber Freundschaft, Liebe und das Erwachsenwerden! (Mdchen.de 2012-11-
09)Starke Geschichte bers Erwachsenwerden mit einer wahrhaftigen Heldin bleibt im Kopf und im Herz! (Radio 
Bremen Kinder-und Jugendbuchliste Herbst 2012)aus dem sehr bildhaft geschilderten Leben in Istanbul lsst sich nur 
ein Schluss ziehen: die Herzen schlagen auf allen Kontinenten gleich! (Sdwestrundfunk SWR 4 Bodenseeradio 2012-
12-11)Mit ihrem ersten Buch hat sie einen Weg gefunden, die verschiedenen Lebensweisen zu verbinden. (Cornelia 
Geissler Berliner Zeitung 2012-08-30)Zweifellos eine Erzhlung, der man ein groes Lesepublikum wnschen mchte eine 
ganz dringende Leseempfehlung! (Astrid van Nahl Alliteratus 2012-11-26)KurzbeschreibungEine berhrende 
Geschichte ber das Leben auf zwei Kontinenten und die Liebe wrzig wie Zimt, funkelnd wie Sterne und zart wie der 
erste KussEin kleines Flugzeug kreist ber dem Bosporus und malt ein weies Herz an den Himmel.Ein Herz fr mich? 
Weil meine Freundin nicht mehr meine Freundin ist, weil sich meine Eltern trennen und auch sonst alles schiefgeht? 
Weil ich deshalb unbedingt nach Istanbul zu meiner trkischen Oma wollte? Oder bedeutet das Herz am Himmel, dass 
alles wieder gut wird? 


